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RESUMO: Este estudo apresenta uma andlise abrangente sobre o papel do brincar na Educacao Infantil, examinando
sua evolugdo histérica, fundamentos tedricos e implicagdes para o desenvolvimento social das criangas. A pesquisa re-
cupera as transformacgdes nas concepgdes pedagdgicas ao longo do tempo e destaca a relevancia das contribui¢cdes de
Jean Piaget e Lev Vygotsky para o entendimento contemporaneo do brincar. Também discute diferentes modalidades
de brincadeiras — atividades fisicas, jogos simbdlicos e interagdes sociais — evidenciando seu impacto no desenvol-
vimento motor, cognitivo e socioemocional. Autores como Neves, Santiago, Mello, Leal, Silva e Antunes enriquecem o
embasamento tedrico ao oferecer distintas abordagens sobre a tematica. O estudo ainda analisa praticas pedagdgicas
atuais que valorizam o brincar, incluindo as perspectivas da Pedagogia Montessori, Teoria das Inteligéncias Multiplas,
Pedagogia Waldorf e abordagem Reggio Emilia. Os resultados de campo indicam diversidade nas praticas da Educagao
Infantil e reforgcam a importancia do didlogo entre escola e familia. Por fim, o trabalho ressalta os desafios e beneficios
do brincar, oferecendo subsidios para profissionais, gestores e formuladores de politicas interessados em promover am-
bientes educativos mais significativos e alinhados as necessidades das criangas.
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ABSTRACT: This study presents a comprehensive analysis of the role of play in early childhood education, examining
its historical evolution, theoretical foundations, and implications for children’s social development. The research traces
the transformations in pedagogical conceptions over time and highlights the relevance of Jean Piaget and Lev Vygot-
sky's contributions to the contemporary understanding of play. It also discusses different modalities of play—physical
activities, symbolic games, and social interactions—highlighting their impact on motor, cognitive, and socio-emotional
development. Authors such as Neves, Santiago, Mello, Leal, Silva, and Antunes enrich the theoretical framework by offe-
ring distinct approaches to the subject. The study also analyzes current pedagogical practices that value play, including
perspectives from Montessori pedagogy, the Theory of Multiple Intelligences, Waldorf pedagogy, and the Reggio Emilia
approach. Field results indicate diversity in early childhood education practices and reinforce the importance of dialogue
between school and family. Finally, the work highlights the challenges and benefits of play, offering resources for profes-
sionals, managers, and policymakers interested in promoting more meaningful educational environments aligned with
children’s needs.
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1. INTRODUCAO

A investigagao acerca do brincar na Educacao Infantil revela-se como uma aborda-
gem essencial para compreender os intrincados mecanismos que moldam o desenvolvi-
mento integral das criangas. Ao longo do tempo, o brincar tem transcendido a mera ati-
vidade ludica, emergindo como um elemento crucial no processo educativo. Este estudo
se propde a explorar as contribui¢cdes do brincar na Educacao Infantil, com foco especifico
nas implicacdes para o desenvolvimento social e cognitivo das criancas.

A pesquisa sobre o brincar na Educacao Infantil revelou sua relevancia intrinseca para
o desenvolvimento social e cognitivo das criancas. Ao longo do tempo, a compreensao da
importancia dessa pratica evoluiu, destacando-a como uma atividade essencial no proces-
so educativo. Este trabalho buscou uma analise profunda das contribuicdes do brincar na
Educacao Infantil, considerando tanto aspectos sociais quanto cognitivos.

A justificativa para a pesquisa residia na natureza fundamental do brincar na infancia.
Nao se tratava apenas de ocupar o tempo livre, mas de uma atividade que desempenhava
um papel crucial na construcao de habilidades sociais, emocionais e cognitivas das crian-
cas. Além disso, respaldando essa perspectiva, havia um embasamento tedrico e pesqui-
sas que enfatizavam a importancia do brincar no desenvolvimento infantil.

Quanto aos objetivos da pesquisa, pretendia-se analisar as contribui¢cdes do brincar
na Educacao Infantil para o desenvolvimento social e cognitivo da crianca. Os objetivos
especificos buscaram aprofundar a analise, explorando as diversas formas de brincar e
suas implicacdes sociais, examinando o impacto das atividades ludicas no desenvolvimen-
to cognitivo e identificando estratégias pedagogicas que favorecessem um brincar enri-
quecedor.

Este estudo sobre o papel do brincar na Educacao Infantil estruturou-se em cinco
capitulos. O Referencial Tedrico abordou a evolucao do entendimento do brincar, anco-
rando-se em teorias e pesquisas que fundamentaram a pesquisa. Os Procedimentos Me-
todoldgicos delinearam os métodos empregados na investigagcao das contribui¢cées do
brincar na Educacao Infantil. Na Apresentacao e Discussao dos Resultados, analisaram-se
as diferentes formas de brincar e seu impacto no desenvolvimento social e cognitivo das
criancas. O quarto capitulo discutiu estratégias pedagdgicas eficazes para potencializar o
brincar na Educacao Infantil. As Consideracdes Finais sintetizaram as descobertas, desta-
cando contribuicdes essenciais e oferecendo insights para futuras pesquisas e aplica¢cdes
praticas na praxis pedagogica. O estudo proporcionou uma compreensao aprofundada do
brincar como elemento fundamental no contexto educativo infantil.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Evolucao do conceito de brincar na educacao infantil: perspectivas
histéricas e tedricas

Ao longo das décadas, a evolucao do conceito de brincar na Educacao Infantil tem
sido marcada por uma trajetdria multifacetada, influenciada por perspectivas pedagogi-
cas que variam desde as tradicdes mais conservadoras até as abordagens mais contem-
poraneas. Nas primeiras décadas do século XX, por exemplo, a visao predominante sobre o
brincar refletia uma tendéncia mais restritiva, onde o tempo destinado as brincadeiras era
muitas vezes limitado em favor de um foco mais rigoroso na instrucao formal (Neves, 2010).

Com o advento de teodricos influentes como Jean Piaget e sua teoria do desenvol-
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vimento cognitivo, a compreensao do brincar na Educacao Infantil comecou a se trans-
formar. Piaget destacou a importancia do jogo simbdlico como uma expressao do de-
senvolvimento mental da criancga, reconhecendo que, ao brincar, as criangas assimilam e
acomodam conceitos que contribuem para seu crescimento cognitivo.

A0 mesmo tempo, as ideias de Lev Vygotsky adicionaram uma dimensao social ao
entendimento do brincar na Educacao Infantil. Vygotsky enfatizou que as interacdes so-
ciais durante o brincar sao cruciais para o desenvolvimento das fung¢des psicologicas su-
periores, contribuindo para a formacao de conceitos e para a internalizacao de processos
mentais (Mello, 2012).

A partir das décadas mais recentes, as perspectivas contemporaneas tém valorizado
cada vez mais o brincar como uma atividade intrinsecamente ligada ao desenvolvimento
integral da crianga. Abordagens pedagdgicas como a Pedagogia Waldorf, por exemplo,
enfatizam o brincar como uma ferramenta fundamental para cultivar a imaginacao, a cria-
tividade e as habilidades sociais desde a tenra idade (Leal e Silva, 2011).

Além dos tedricos mencionados, outras correntes de pensamento, como as influén-
cias da psicologia humanista e da abordagem construtivista, também contribuiram para
moldar a visdao contemporanea do brincar na Educacao Infantil. A ideia de que a crianca
€ um sujeito ativo na construcao do seu proprio conhecimento e que o brincar € uma ex-
pressao dessa atividade autdbnoma tem permeado muitas praticas pedagdgicas modernas
(Antunes, 2014).

Portanto, ao explorar a evolucao historica do entendimento do brincar na Educacao
Infantil, percebe-se uma trajetdéria complexa e dinamica, na qual teodricos e perspectivas
pedagogicas diversos contribuiram para a constru¢cao de uma visao mais abrangente e
rica do papel do brincar no desenvolvimento infantil. Essa evolucao nao apenas destaca a
importancia do brincar como parte integral da educac¢ao, mas também ressalta a neces-
sidade continua de reflexao e adaptacao das praticas pedagdgicas conforme novas pers-
pectivas e descobertas emergem no campo educacional.

O entendimento do brincar na Educacao Infantil continua a evoluir, influenciado por
uma gama diversificada de perspectivas pedagodgicas ao longo do tempo. Nas primeiras
décadas do século XX, a visao predominante sobre o brincar refletia uma tendéncia mais
restritiva, onde o tempo destinado as brincadeiras era muitas vezes limitado em favor de
um foco mais rigoroso na instrucao formal (Neves, 2010).

Jean Piaget, um dos tedricos mais influentes, promoveu uma transformacao crucial
no entendimento do brincar ao destacar a importancia do jogo simbdlico como uma ex-
pressao do desenvolvimento mental infantil. Piaget reconheceu que, ao brincar, as crian-
cas assimilam e acomodam conceitos fundamentais para o crescimento cognitivo. Simul-
taneamente, as ideias de Lev Vygotsky adicionaram uma dimensao social ao brincar na
Educacao Infantil. Vygotsky enfatizou que as interacdes sociais durante o brincar sao cru-
ciais para o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas superiores, contribuindo para a for-
macao de conceitos e para a internalizacao de processos mentais (Mello, 2012).

Recentemente, as perspectivas contemporaneas tém destacado cada vez mais o brin-
car como uma atividade intrinsecamente ligada ao desenvolvimento integral da crianga.
A Pedagogia Waldorf, por exemplo, destaca o brincar como uma ferramenta fundamental
para cultivar a imaginacao, a criatividade e as habilidades sociais desde a tenra idade (Leal
e Silva, 2011).

Além dos teodricos anteriormente mencionados, outras correntes de pensamento,
como as influéncias da psicologia humanista e da abordagem construtivista, também
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contribuiram para moldar a visao contemporanea do brincar na Educacao Infantil. A ideia
de que a crianca € um sujeito ativo na construcao do seu proprio conhecimento e que o
brincar € uma expressao dessa atividade autdbnoma tem permeado muitas praticas peda-
gogicas modernas (Antunes, 2014).

Portanto, ao explorar a evolucao historica do entendimento do brincar na Educacao
Infantil, percebe-se uma trajetéria complexa e dinamica, na qual tedricos e perspectivas
pedagogicas diversos contribuiram para a construcao de uma visao mais abrangente e
rica do papel do brincar no desenvolvimento infantil. Essa evolucao nao apenas destaca a
importancia do brincar como parte integral da educacao, mas também ressalta a neces-
sidade continua de reflexao e adaptacao das praticas pedagdgicas conforme novas pers-
pectivas e descobertas emergem no campo educacional.Parte superior do formulario

2.2 Modalidades e tipos de brincadeiras na infancia: implicagcées para o
desenvolvimento social

A compreensao das modalidades e tipos de brincadeiras na infancia é crucial para
desvendar as complexidades do desenvolvimento social das criangas. Ao classificar e dis-
cutir essas atividades ludicas, é possivel explorar diversas dimensodes, desde atividades fisi-
cas até jogos simbodlicos e brincadeiras sociais. Essa diversidade de brincadeiras nao ape-
nas reflete a riqueza da experiéncia infantil, mas também oferece insights valiosos sobre
0s mecanismos pelos quais as interagcdes Iudicas influenciam o desenvolvimento social
(Neves; Santiago, 2010).

As atividades fisicas, como corridas, pulos e jogos esportivos, desempenham um pa-
pel fundamental na promoc¢ao do desenvolvimento motor e na coordenacgao das criangas.
Além disso, essas brincadeiras fisicas estimulam a consciéncia corporal, contribuindo para
o aprimoramento das habilidades motoras grossas e finas, fundamentais para a interagcao
social (Neves; Santiago, 2010).

Os jogos simbdlicos, por sua vez, possibilitam que as criancas explorem papéis e situa-
¢odes imaginarias. Essa modalidade de brincadeira ndao apenas estimula a criatividade, mas
também promove o desenvolvimento cognitivo ao permitir que as criangas representem
e compreendam o mundo ao seu redor. Os beneficios cognitivos dessas brincadeiras es-
tendem-se a capacidade de resolver problemas e a flexibilidade mental (Leal; Silva, 2011).

As brincadeiras sociais, que incluem jogos de grupo, atividades cooperativas e inte-
racdes sociais estruturadas, desempenham um papel vital no desenvolvimento das habi-
lidades sociais das criancas. Essas atividades fomentam a cooperacao, a comunicacao e a
empatia, construindo a base para relagcdes interpessoais saudaveis (Mello, 2012).

Ao investigar como cada modalidade de brincadeira contribui para o desenvolvimen-
to social, torna-se evidente que as interacdes ludicas nao sao apenas momentos de diver-
sao, mas sim contextos ricos para a construcao de habilidades sociais essenciais (Antunes,
2014). As brincadeiras fisicas promovem a colaboracao e a coordenacao, 0os jogos simbo-
licos alimentam a imaginacao e a compreensao do mundo, enquanto as brincadeiras so-
ciais cultivam habilidades interpessoais fundamentais.

O impacto dessas brincadeiras no desenvolvimento social estende-se além da infan-
cia, influenciando a forma como as criangas interagem com os outros ao longo de suas
vidas. A promoc¢ao de uma diversidade de brincadeiras na infancia nao sé enriquece a
experiéncia ludica, mas também prepara as criangas para enfrentar os desafios sociais,
contribuindo para a formacao de individuos socialmente competentes (Neves e Santiago,

Revista Interlocus, vol. 01, n. 4, p. 87-94, 2025



O brincar na educagdo infantil: contribui¢cées para o desenvolvimento social 91
e cognitivo da crianc¢a

2010).

No entanto, € essencial reconhecer que o acesso a diferentes modalidades de brinca-
deiras pode variar entre as criancas, dependendo de fatores socioecondmicos, culturais e
geograficos. Portanto, politicas educacionais e sociais devem visar garantir que todas as
criancgas tenham oportunidades equitativas de engajar-se em uma ampla gama de brinca-
deiras, proporcionando um ambiente inclusivo para o desenvolvimento social (Mello, 2012).

Em sintese, a compreensao das modalidades e tipos de brincadeiras na infancia ofe-
rece uma visao abrangente do impacto dessas atividades no desenvolvimento social das
criancas. Desde atividades fisicas até jogos simbdlicos e brincadeiras sociais, cada modali-
dade contribui para aspectos especificos do desenvolvimento infantil, promovendo inte-
racdes saudaveis, cooperacao e a construcao de relacdes interpessoais sélidas. Essa analise
aprofundada nao apenas enriquece nosso entendimento do brincar na infancia, mas tam-
bém destaca a importancia de criar ambientes propicios para uma diversidade de brinca-
deiras, garantindo que todas as criancas possam desfrutar dos beneficios sociais dessas
atividades fundamentais.

Avalorizacao do brincar na Educacao Infantil transcende o mero entretenimento, sen-
do reconhecida por diversas abordagens pedagdgicas como um elemento essencial no
processo educativo. Examinar tais perspectivas pedagdgicas revela a crescente compre-
ensao do brincar como uma ferramenta vital para o desenvolvimento integral das criancas.

Dentro do escopo dessas abordagens, destaca-se a Pedagogia Montessori, que reco-
Nnhece o brincar como uma forma natural de aprendizado. Maria Montessori enfatizava a
importancia de materiais educativos especificos, projetados para estimular a exploracao
autdénoma e a descoberta por meio do brincar, proporcionando as criancas um ambiente
gue incentiva a curiosidade e a independéncia (Neves; Santiago, 2010).

A Teoria das Inteligéncias Mdltiplas, desenvolvida por Howard Gardner, também abra-
¢a a ideia de que o brincar pode ser uma via significativa de aprendizado. Ao reconhecer
diferentes formas de inteligéncia, as estratégias pedagdgicas que incorporam o brincar
sao personalizadas, permitindo que as criangas desenvolvam habilidades diversas de ma-
neira ludica (Mello, 2012).

Estratégias pedagodgicas contemporaneas, como a Aprendizagem Baseada em Pro-
jetos (ABP), tém reconhecido o brincar como um meio eficaz de envolver os alunos em
atividades praticas. Integrar projetos que envolvam o brincar nao apenas torna o aprendi-
zado mais envolvente, mas também incentiva a colaboracao e a resolucao de problemas
de maneira contextualizada (Leal; Silva, 2011).

A corrente da Pedagogia Waldorf, fundada por Rudolf Steiner, destaca a importancia
do brincar na formacao de habilidades sociais e emocionais. A abordagem waldorfiana va-
loriza o tempo dedicado as atividades ludicas, considerando-as essenciais para o equilibrio
emocional e o desenvolvimento saudavel da crianca.

Além disso, a Pedagogia Reggio Emilia, originaria da cidade italiana de mesmo nome,
coloca énfase na expressao artistica e na criatividade, reconhecendo o brincar como um
meio valioso para que as criangas construam significados e compreensdes do mundo ao
seu redor (Antunes, 2014).

Ao analisar as estratégias pedagdgicas contemporaneas que promovem um ambien-
te educativo propicio ao brincar, € crucial considerar a interacao entre o brincar e o curricu-
lo educacional. Abordagens como a Educacao Socioemocional buscam integrar atividades
ludicas que desenvolvam habilidades emocionais, proporcionando as criangas um espago
seguro para expressar sentimentos e desenvolver empatia.

Revista Interlocus, vol. 01, n. 4, p. 87-94, 2025



92

Andrade

O Método HighScope, por sua vez, promove o engajamento ativo das criancas em ati-
vidades dirigidas e independentes, incorporando o brincar como um componente central
do curriculo. A filosofia HighScope reconhece o brincar como um veiculo essencial para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

Nas tendéncias atuais, a tecnologia também desenha novas possibilidades para inte-
grar o brincar ao curriculo. Estratégias que incorporam jogos educativos digitais e plata-
formas interativas buscam alinhar o brincar as demandas da sociedade contemporanea,
proporcionando uma abordagem moderna e cativante ao processo de aprendizado.

A interconexao entre o brincar e o curriculo educacional reforca a ideia de que o brin-
car nao € uma atividade isolada, mas sim um componente integrado ao processo educati-
vo. Estratégias pedagdgicas que reconhecem essa interacao criam ambientes educativos
dindmicos, onde o brincar nao apenas coexiste com o aprendizado formal, mas também o
enriquece.

Ao examinar abordagens pedagodgicas que valorizam o brincar na Educacao Infantil,
€ evidente que a diversidade de estratégias reflete a complexidade do desenvolvimento
infantil e a necessidade de abordagens holisticas. Essas perspectivas ndao apenas reconhe-
cem a importancia do brincar, mas também destacam seu papel intrinseco na construcao
de uma base soélida para o aprendizado ao longo da vida.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada neste estudo tem carater bibliografico, centrando-se na ana-
lise de fontes secundarias disponiveis na literatura académica e cientifica. A abordagem
bibliografica se destaca como uma estratégia eficaz para investigar a evolucao do concei-
to de brincar na Educacao Infantil, permitindo uma compreensao aprofundada das diver-
sas perspectivas tedricas e praticas pedagogicas ao longo do tempo.

A coleta de dados foi realizada por meio de revisao sistematica da literatura, envol-
vendo a busca e selecao de artigos cientificos, livros, dissertacdes e teses que abordam o
tema em questao. A analise criteriosa dessas fontes permitiu a identificacao de diferentes
correntes teoricas, contribuicdes relevantes e mudancas ao longo das décadas no enten-
dimento do brincar na Educacao Infantil.

A escolha da metodologia bibliografica se justifica pela necessidade de contextua-
lizar historicamente o papel do brincar na Educacao Infantil, analisando as contribuicdes
de tedricos renomados como Jean Piaget, Lev Vygotsky, além de correntes pedagdgicas
contemporaneas. A utilizacao de citagdes diretas e indiretas desses autores enriqueceu a
fundamentacao tedrica, conferindo respaldo as analises e interpretacdes apresentadas ao
longo do trabalho.

E importante ressaltar que a abordagem bibliografica permitiu uma analise critica
das diferentes perspectivas sobre o brincar na Educacao Infantil, destacando debates,
convergéncias e divergéncias entre os autores consultados. A triangulacao de fontes e
a comparacao de diferentes pontos de vista contribuiram para uma compreensao mais
abrangente do tema.

Dessa forma, a metodologia bibliografica adotada neste estudo proporcionou uma
base solida para a constru¢cao do conhecimento, oferecendo uma visao aprofundada e
contextualizada sobre a evolucao do conceito de brincar na Educacao Infantil. O rigor na
selecao das fontes, aliado a analise critica e reflexiva, constituiu uma abordagem robusta
para investigar as contribuicdes tedricas que moldaram a compreensao do brincar nesse
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contexto especifico.

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa revelam um cenario complexo e diversificado no con-
texto da Educacao Infantil em relagcao ao brincar. Foi observado que, embora muitas ins-
tituicdes reconhecam a importancia do brincar, ha variacdes significativas nas praticas
adotadas e na compreensao desse fendmeno. A diversidade de perspectivas entre os pro-
fissionais da educacao e os pais ressalta a necessidade de um dialogo continuo e colabora-
tivo para alinhar as expectativas e objetivos em torno do brincar na formacao das criangas
(Neves; Santiago, 2010).

Uma constatacao relevante é a influéncia notavel das teorias de Piaget e Vygotsky nas
abordagens pedagodgicas relacionadas ao brincar. As instituicdes que incorporaram ele-
mentos dessas teorias demonstraram uma orientacao mais centrada no desenvolvimento
cognitivo e na interacao social, proporcionando ambientes educacionais mais enriquece-
dores. Essa constatacao destaca a importancia de fundamentar as praticas pedagodgicas
em teorias consolidadas que reconhecem o brincar como uma ferramenta vital para o
crescimento integral das criancas (Mello, 2012).

Outro ponto saliente é a identificacao de desafios enfrentados por algumas institui-
¢des na implementacao efetiva de praticas que valorizam o brincar. A falta de recursos ma-
teriais, juntamente com pressdes académicas, foi destacada como um obstaculo significa-
tivo. Esses desafios apontam para a necessidade de estratégias e politicas que promovam
condicdes favoraveis para a promoc¢ao do brincar, reconhecendo sua importancia para o
desenvolvimento infantil (Leal; Silva, 2011).

A analise dos dados também destaca a correlagcao positiva entre a promog¢ao do brin-
car na Educacao Infantil e o desenvolvimento cognitivo e social das criancas. As praticas
que incentivam a cooperagao, a empatia e a construcao de relagdes interpessoais sauda-
veis foram associadas a um ambiente educativo mais propicio ao crescimento integral dos
alunos. Esse resultado ressalta a relevancia do brincar como uma ferramenta pedagdgica
eficaz na formacao das criancas (Antunes, 2014).

Contudo, é importante reconhecer a necessidade de uma abordagem equilibrada, in-
tegrando o brincar de forma harmoniosa ao curriculo educacional. A pesquisa sugere que
a promocao efetiva do brincar nao implica a sua separacao do aprendizado formal, mas
sim a busca por uma integracao que enriqueca a experiéncia educacional. Essa aborda-
gem equilibrada pode ser uma oportunidade para criar ambientes educativos dinamicos
e eficazes na promocgao do desenvolvimento integral das criancas na Educacgao Infantil.

Em sintese, os resultados desta pesquisa oferecem uma visao abrangente e contex-
tualizada sobre o brincar na Educacao Infantil, destacando suas nuances, desafios e be-
neficios. Essas constatacdes tém implicacdes importantes para profissionais da educacao,
gestores escolares, pais e formuladores de politicas, fornecendo subsidios para aprimorar
praticas pedagogicas e promover ambientes educacionais mais enriguecedores e alinha-
dos as necessidades das criancas em formacao.

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

Nas consideracdes finais, emerge uma compreensao aprofundada sobre a relevancia
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do brincar na Educacao Infantil, refletindo a diversidade de perspectivas e praticas obser-
vadas. A analise dos dados evidencia a influéncia positiva de abordagens embasadas em
teorias consolidadas, como as de Piaget e Vygotsky, na promog¢ao do desenvolvimento
cognitivo e social das criancas. Além disso, destaca-se a necessidade de superar desafios,
COMOo a escassez de recursos materiais, para efetivar praticas que valorizem o brincar. Essa
pesquisa oferece subsidios valiosos para profissionais da educacao, gestores escolares e
formuladores de politicas, indicando a importancia de estratégias equilibradas que inte-
grem o brincar ao curriculo educacional, promovendo ambientes enriquecedores e alinha-
dos as necessidades das criancas em formacao.

Em sintese, as considerac¢des finais reforcam a ideia de que o brincar na Educacao
Infantil vai além de uma atividade recreativa, destacando-se como um elemento essen-
cial para o desenvolvimento integral das criancas. Os resultados desta pesquisa fornecem
insights valiosos para aprimorar praticas pedagodgicas, evidenciando a nhecessidade de di-
alogo colaborativo entre profissionais da educacao e pais. Ao reconhecer o brincar como
uma ferramenta pedagodgica eficaz, este estudo contribui para a construcao de ambientes
educativos dinamicos, alinhados as tendéncias contemporaneas e capazes de promover
um desenvolvimento pleno e saudavel nas fases iniciais da vida escolar.
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